MINISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

FISA DISCIPLINEI

UOC-PO-10 Anexa 2

(PSIHOPEDAGOGIA PERSOANELOR CU DIZABILITATI)

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,0VIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE

EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii STIINTE SOCIALE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii PSIHOLOGIE
1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PSIHOPEDAGOGIA PERSOANELOR CU DIZABILITATI

2.2 Cod disciplina

P3106.1

2.3 Titularul activitatilor de curs

LECT.UNIV.DR. ECATERINA TOTOLAN

2.4 Titularul activitatilor aplicative

LECT.DR. LENUTA BURLACU

2.6

2.5 Anul de studii| 3
Semestrul

2.7 Tipul de

Ex
evaluare

*/**

2.8 Regimul disciplinei

DS/
DO

* DF — disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DSI
—disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunoastere avansatd
** DOB - disciplind obligatorie/impusd; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 I\vlurrjarvde ore activitati directe pe 3 |dincare:3.2curs | 2 (3.3 aplicatii*** | 1
saptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 42 (din care: 3.5 curs | 28 [3.6 aplicatii 14
3.7 Total ore de studiu individual 58
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 20
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 25
Pregatire pentru prezentari sau verificari 2
Pregatire pentru examinarea finala 1
Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru

100

3.9 Numarul de credite

4

**% S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

‘ Nu este cazul
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‘4.2 de rezultate ale invatarii

‘ Nu este cazul

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este

cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

e Sala de curs, dotata cu laptop,
videoproiector si software adecvat
(Power Point, Word, SPSS)

proiectului*

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /

dotata
laptop,

. Sala de seminar,
corespunzator (tabla,
videoproiector, calculatoare)

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea trasaturilor de specificitate a dezvoltarii
psihice a persoanelor cu cerinte speciale (CS) si formarea
de comportamente adecvate in relatia asistent social —
persoand cu CS — familia persoanei cu CS.

6.2 Obiectivele specifice

1. Cunoasterea conceptelor si sintagmelor cu care opereazd
disciplina Psihopedagogia persoanelor cu dizabilitati;

2. Contributia la formarea unei atitudini in spiritul drepturilor|
si demnitatii umane fata de persoanele cu dizabilitati si alte]
cerinte educationale speciale, inclusiv din perspectival
identificarii si evaluarii acestora;
3. Identificarea principalelor resurse si forme de sprijin in|
educatia speciala;

4. Cunoasterea elementelor de baza privind: tipurile de
dizabilitati, dificultati de invatare, tulburarile de

comportament §i alte situatii de inadaptare.

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul / Absolventul
- opereaza cu constructe teoretice, care sunt clar delimitate de cunoasterea de simt comun,
ce sunt valorificate in masuri psihologice cu caracteristici psihometrice robuste (validitate,
fidelitate, sensibilitate, validitate de fatada s.a.)
- identifica principalele metode de cercetare cantitativa si calitativa pentru colectarea, analiza
si interpretarea datelor in evaluarea si interventia psihologica.

Aptitudini

Studentul / Absolventul
- dezvolta si aplica proceduri de evaluare psihologica si interventie adecvate, sub supervizare.
- colecteaza si interpreteaza pertinent datele de evaluare in raport cu criteriile de calitate, etica
si obiectivele evaluarii, tindnd cont de competentele culturale.
- detecteazd/analizeaza detaliile notabile, realizeaza reflectia criticd si adaptarea evaludrii
pentru a asigura calitatea procesului.
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Studentul / Absolventul:

- planifica  adecvat resursele in vederea realizarii unui demers validat stiintific de
evaluare psihologica si interventie

- demonstreaza disponibilitate de a accepta rezultatele evaludrii care nu sunt asteptate si de
a actiona cu integritate in situatiile problematice intervenite in evaluarea si diagnoza
psihologica.

- seraporteaza empatic la client, prin dorinta de a intelege si impartasi sentimentele
clientilor si ale altora, precum si propriile reactii, reflectand asupra consecintelor acestora
in raport cu evaluarea si interventia aplicata (posibile biasari subiective), sub supervizare.

- manifesta flexibilitate prin disponibilitatea de a explora diferite interpretari ale
rezultatelor evaludrii si de a analiza si propriile prejudecati.

- alege orientarea spre calitate, prin iImbunatatirea continud a capacitatii de rezolvare a
problemelor cu care se confruntd in sarcinile de evaluare si interventie psihologica.

Responsabilitate si autonomie

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar ore
alocate
1. Obiectul si domeniul Psihopedagogia persoanelor cu
dizabilitati:
a. definitii ale Psihopedagogiei persoanelor cu
dizabilitati 4
b. ramurile ale Psihopedagogia persoanelor
cu dizabilitati scurt istoric ale devenirii
Psihopedagogia persoanelor cu dizabilitati
ca stiintd
2. Cadrul conceptual utilizat iIn domeniul Prelegerea
Psihopedagogia persoanelor cu dizabilitati Conversatia
(paradigmele OMS): euristics 4
a. paradigma inspirata de echipa lui Phillip Discutia
Wood, OMS - ICIDIH, 1980 Dezbaterea
b. Paradigma OMS-CIF, 2001 Problematizarea
3. Specificul dezvoltarii psihice la principalele categorii Exercitiul
de persoane cu cerinte educationale speciale (CES) :
a. dezvoltarea psihica a persoanelor cu
dizabilitati intelectuale
b. dezvoltarea psihica a persoanelor cu 16
dizabilitati vizuale
c. dezvoltarea psihica a persoanelor cu
dizabilitati auditive
d. dezvoltarea personalitatii si comunicarii la
persoanele cu tulburdri de limbaj
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4. Specificul dezvoltarii psihice la alte categorii de
persoane cu CES :

a. dezvoltarea psihica a persoanelor cu
dizabilitati locomotorii / neuromotorii

b. dezvoltarea psihica a persoanelor cu tulburari
de comportament

c. dezvoltare psihica in polihandicap

d. dezvoltarea psihica a copiilor cu dificultati de
invatare si a minoritatilor culturale, etnice si
lingvistice

e. dezvoltare psihica la persoancle
supradotate

Bibliografie

[1].  Totolan. E. (2023). Psihopedagogia persoanelor cu dizabilitdti. Suport de curs.

[2].  Carantina, D., Totolan, D.M. (2007). Psihopedagogie speciala. Constanta: Ovidius University Press.

[3].  David. Carmen, Rosan. A. (2019). Interventii psihopedagogice in tulburarile specifice de invatare:
Invétam fonologic — program structurat de antrenament al constiintei fonologice bazat pe dovezi stiintifice.
lasi: Polirom.

[4].  Ghergut. A. (2016). Educatia incluziva si pedagogia diversitatii. lasi: Polirom.

[5].  Ghergut. A. (2023). Psihopedagogie speciala: fundamente teoretice si perspective practice — ed. a IV-a.
lasi: Ed. Polirom.

[6]. Mara. D. (2009). Strategii didactice in educatia incluziva. Bucuresti: E.D.P.

[7]1.  Marin. E. (2020). Formarea cadrelor didactice pentru perspectiva sistemului educational incluziv.
Bucuresti: Ed. Univ. Din Bucuresti.

[8].  Rosan, A. (coord.) (2015). Psihopedagogie speciald:modele de evaluare si interventie. lasi: Ed. Polirom.

[9].  Verza, E. Verza, E.F. (coord.) (2011). Tratat de psihopedagogie speciala. Bucuresti: Editura Universitatii
din Bucuresti.

[10]. Vrasmas, E., Vrasmas, T. (coord.) (2011). Modele si forme de sprijin educational in contexte incluzive.
Bucuresti: Ed. Terra.

[11]. Vrasmas. T., Vrasmas. E. (coord.). (2021). Pe drumul spre educatia incluziva in Romdnia. Bucuresti: Ed.
Universitara.

[12].  *** (2004). Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii. OMS, Geneva. 2001. editia
in limba romana, UNICEF. Editura Marlink.

[13]. *** (2016 — trad.). DSM-5 Manual de Diagnostic si Clasificare Statisticd a tulburarilor mintale. Ed. A
V-a. Bucuresti: Ed. Meicald Callisto.

- A A = =
3.52 Apllca'gl.l (semmar‘/IaI:.)orator/pro‘let.:t). . Metode de predare Numar ore
e alege tipul de aplicatie aferent disciplinei alocate
1. Cadrul conceptual utilizat in domeniul Dezbatere. Aplicatii. 1
psihopedagogiei speciale (paradigmele OMS): Studii de caz
- paradigma inspiratd de echipa lui Phillip Wood,
(ICIDIH, 1980)
- Paradigma CIF, 2001

2. Dezvoltarea psihica a persoanelor cu dizabilitati 2

intelectuale

3. Dezvoltarea psihica a persoanelor cu dizabilitati 2

vizuale

4. Dezvoltarea psihicd a persoanelor cu dizabilitati 2

auditive
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5. Dezvoltarea personalitatii si comunicarii la persoanele 2

cu tulburari de limbaj ; Abordarea educationala a
tulburarilor specifice de invitare

6. Specificul dezvoltarii psihice la alte categorii de 2

persoane cu nevoi speciale

a. dezvoltarea psihica a persoanelor cu
dizabilitati locomotorii / neuromotorii

b. dezvoltarea psihica a persoanelor cu tulburari
de comportament

c. dezvoltare psihica in polihandicap

d. dezvoltarea psihica a copiilor cu dificultati de
invatare si a minoritatilor culturale, etnice si
lingvistice

e. dezvoltare psihica la persoanele supradotate

7. Compensarea psihica si servicii educational — 2

compensator - terapeutice pentru persoanele cu
cerinte speciale

8. Rolul si locul echipei interdisciplinare pentru 1

normalizarea persoanelor cu CES

a. rolul profesorului psihopedagogului,
logopedului, profesorul pentru activitati
educationale complexe si integrate,
profesorului de sprijin

b. rolul cadrelor didactice din scolile incluzive
(integratoare): profesor pentru invatdmant
prescolare si primar

c. rolul psihologului

d. rolul asistentului social pentru incluziunea
sociala a persoanelor CES

Bibliografie

[1].
[2].
(3]

[4].
[5].

[6].
[7].

Totolan. E. (2023). Psihopedagogia persoanelor cu dizabilitati. Suport de curs.

Carantina, D., Totolan, D.M. (2007). Psihopedagogie speciala. Constanta: Ovidius University Press.
David. Carmen, Rosan. A. (2019). Interventii psihopedagogice in tulburarile specifice de invatare:
Invdtam fonologic — program structurat de antrenament al constiingei fonologice bazat pe dovezi stiintifice.
Iasi: Polirom.

Ghergut. A. (2016). Educatia incluziva si pedagogia diversitatii. Iasi: Polirom.

Ghergut. A. (2023). Psihopedagogie speciala: fundamente teoretice si perspective practice — ed. a IV-a.
lasi: Ed. Polirom.

Mara. D. (2009). Strategii didactice in educatia incluziva. Bucuresti: E.D.P.

Marin. E. (2020). Formarea cadrelor didactice pentru perspectiva sistemului educational incluziv.
Bucuresti: Ed. Univ. Din Bucuresti.

Rosan, A. (coord.) (2015). Psihopedagogie speciald:modele de evaluare si interventie. lasi: Ed. Polirom.
Verza, E. Verza, E.F. (coord.) (2011). Tratat de psihopedagogie speciala. Bucuresti: Editura Universitatii
din Bucuresti.

Vrasmas, E., Vrasmas, T. (coord.) (2011). Modele si forme de sprijin educational in contexte incluzive.
Bucuresti: Ed. Terra.
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[11]. Vrasmas. T., Vrasmas. E. (coord.). (2021). Pe drumul spre educatia incluziva in Romdnia. Bucuresti: Ed.
Universitara.

[12]. *** (2004). Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii. OMS, Geneva. 2001. editia
in limba romana, UNICEF. Editura Marlink.

[13]. *** (2016 — trad.). DSM-5 Manual de Diagnostic si Clasificare Statisticd a tulburarilor mintale. Ed. A
V-a. Bucuresti: Ed. Meicala Callisto.

10. Evaluare

. . . N 10.2 Metode de 10.3 Pondere din nota
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare . ix
evaluare finala
Nu se aloca punctaj
Prezenta obligatorie la pentru prezente
minim jumatate dintre Evaluare continus (prezenta este un act
activitatile desfasurate. orals de maturitate
10.4 Curs Conditie de intrare in profesionala si
examen responsabilitate
sociala).
Cunoagt.erea o nglm‘ltu'lul Evaluare scrisa 70%
tematic al disciplinei
- Realizarea si prezentarea
10.5 Aplicatii* wrea sip
*Se alege tipul de unui proiect/referat L }
aley Evaluare scrisa si orala 30%
aplicatie aferent
disciplinei
Din oficiu 10%

10.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Cunoasterea elementelor de baza privind tipurile de dizabilitati / handicap, cerinte educative speciale]
(CEN), dificultati si tulburari de invatare.

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Lect. univ. dr. Lect. univ. dr.Burlacu Lenuta
Totolan Ecaterina
28.09.2025
Data avizarii in Departament, Director de Departament,
Lector univ. dr.
30.09.2025 Mariana Floricica Calin

Decan,
Nume/Prenume /Semnatura
Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei




