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FISA DISCIPLINEI
( PRACTICA DE SPECIALITATE IN RELATIE CU LICENTA)

1. Date despre program

1.1 Institutia de fnvatamant UNIVERSITATEA , OVIDIUS” DIN CONSTANTA

superior

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTELE
EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii PSIHOLOGIE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii PSIHOLOGIE

1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICA DE SPECIALITATE IN RELATIE CU LICENTA

2.2 Cod disciplina P3204

2.3 Titularul activitatilor de curs
2.4 Titularul activitatilor aplicative  |Lect. univ. dr. Mariana Calin

2.5 Anul de studii | Il 2.6 Semestrul| 2 [2.7 Tipul de evaluare| C 28 Regl*r?rl disciplinei DS/DI

* DF —disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard

** DOB — disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 vNuAmavr de ore activitati directe pe 4 |dincare:3.2curs | - [3.3aplicatii*** | 4

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 48 (din care: 3.5 curs - [3.6 aplicatii 4

3.7 Total ore de studiu individual 52
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 25
Pregatire pentru prezentari sau verificari 3
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 4

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Metodologia cercetarii psihologice, Statistica aplicata in psihologie

4.1 de curriculum . . N
si prelucrarea informatizata a datelor.
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4.2 de rezultate ale invatarii

Intelegerea conceptelor de bazd privind designul cercetirii, etapele
procesului de cercetare si etica cercetarii; capacitatea de a formula
intrebari de cercetare, obiective si ipoteze; utilizarea
instrumentelor de colectare a datelor; aplicarea unor metode de
analiza si interpretare a datelor (statistica descriptiva si inferentiala

de baza); abilitati de redactare stiintifica.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiectului*

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Practica de specialitate se va desfasura
fizic, cu prezenta studentilor atat in salile
de curs cat si la institutiile de practica
colaboratoare ¢ Sala de curs cu
videoproiector, ecran de proiectie si tabla
e Sustinerea de workshop uri adecvate
tematicii

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

e Familiarizarea studentilor cu cerintele de bazd in vederea
realizarii lucrarii de licenta

Identificarea caracteristicilor domeniului de cercetare
Formarea si dezvoltarea abilitatii studentilor de a elabora
proiecte si lucrari cu caracter teoretic si aplicativ

6.2 Obiectivele specifice

Folosirea mod practic a cunostintelor si competentelor
intelectuale dobandite in cadrul disciplinelor parcurse in|
anii de studiu
e Realizarea demersurilor necesare selectarii informatiilor|

relevante pentru tema aleasa
e  Utilizarea metodelor si tehnicilor de cercetare psihologicd

in mod corect si adecvat temei alese si obiectivelor propuse
e Respectarea normelor de redactarea a wunei lucrari
stiintifice, care sd indeplineasca criteriul originalitatii,
aplicativitatii, originalitatii,

7. Rezultatele invatarii

b4

Cunostinte

psihologica.

e intelege principiile si etapele unui demers de cercetare stiintificd in psihologie.
e Cunoaste metodele de colectare si analiza a datelor empirice.
e Recunoaste standardele etice si deontologice aplicabile in cercetarea

e intelege structura si cerintele redactdrii unui demers de cercetare
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Aptitudini

e Formuleaza obiective si ipoteze relevante.
® Selecteaza si aplica metode adecvate de colectare a datelor.
e Utilizeaza instrumente informatice pentru analiza si prelucrarea datelor.

e Redacteaza integral sectiunile specifice ale unui raport de cercetare
(introducere, metodologie, rezultate, discutii).

e Argumenteaza si sustine stiintific rezultatele obtinute.

si datele de cercetare.

academice

Responsabilitate si autonomie

mbunatatirea cercetarii.

Respecta principiile de etica si confidentialitate in lucrul cu participantii

e fsiasuma corectitudinea procesului de colectare si prelucrare a datelor.
e Manifestd rigurozitate in respectarea cerintelor metodologice si

e Planifica si gestioneaza etapele propriei activitati de cercetare sub
indrumarea coordonatorului stiintific.

e Lucreaza independent in documentare, colectarea si prelucrarea datelor.

e Evalueaza critic limitele si relevanta propriului demers de cercetare.

e Integreaza feedbackul coordonatorului si 1l valorificd pentru

8. Continuturi8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)*
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

Metode de predare

Numar ore
alocate

Aspecte generale privind modul de elaborare a lucrarii de
licentd: structura lucrarii, conditii de tehnoredactare,
folosirea referintelor bibliografice, utilizarea figurilor,
graficelor, tabelelor

Etape specifice in elaborarea lucrarii de licenta: anticipativa,
roductiva si finala

Delimitarea domeniului, temei si problemei de cercetare.
Identificarea relatiilor dintre cadrul conceptual teoretic si
domeniul aplicativ concret

Informarea s1  documentarea  necesard  cercetarii
roblematicii studiate

Aspecte metodologice specifice temei abordate

Aspecte aplicative care tin de etica si deontologia profesionala

Aspecte generale privind modul de elaborare a lucrarii de
licenta: structura lucrarii, conditii de tehnoredactare,
folosirea referintelor bibliografice, utilizarea figurilor,
graficelor, tabelelor

Discutia colectiva,
dialogul argumentativ,
explicatia,
problematizarea, exercitii
practice, studiul de caz

12
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Bibliografie

1. Sintion, F., Calin, M.F., (2012), Metodologia cercetarii in psihologie, Constanta, Ovidius
University Press

2. Sintion, F., Calin, M.F., (2013), Statistica pentru stiintele socio-umane, vol I, Constanta,
Ovidius University Press

3. Sintion, F., Calin, M.F., (2015), Statistica pentru stiintele socio-umane, vol II, Constanta,
Ovidius University Press

4. Chelcea, Septimiu (2010), Cum sa redactam o lucrare de licenta, o teza de doctorat, un articol
stiintific in domeniul stiintelor socioumane. Editia a IV-a revizuitd si adaugitd. Editural
Comunicare.ro: Bucuresti.

5. Eco, Umberto (2006). Cum se face o teza de licenta: Disciplinele umaniste. Editura Polirom:
Iasi.

6. Zlate, Mielu (2000). Introducere in psihologie. Editura Polirom: Iasi.

Nota: La Bibliografie se va adauga bibliografia recomandata de catre cadrul didactic coordonator
pentru realizarea lucrarii de licenta, in concordanta cu specificul temei alese.

9. Evaluare
. .. . 9.2 Metode de 9.3 Pondere din nota
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare . ix
evaluare finala
Prezenta obligatorie la minim| Conditie de
50% dintre activitatile disciplinei intrare
Seminar/laborator/Ip/stagii in examen
9.5 Aplicatii* Realizarea portofoliului de Evaluare orala 50%
*Se alege tipul de aplicatie aferent ..
disciplinei practica
Participarea studentilor la Realizare cerinte 50%
activitatile de pregatire a lucrarii|lucrare de licenta

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Respectarea cerintelor metodologice de redactare a unei lucrari stiintifice

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,

20.09.2025 Lect. univ. dr. Mariana Floricica Calin

Data avizarii in Departament, Director de Departament,

30.09.2025 Lect.univ.dr. Mariana Floricica Calin
Decan,

Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei




